EL BIODISTRITO MET RECONOCIDO COMO BUENA PRACTICA

PARA EL DESARROLLO TERRITORIAL SOSTENIBLE
POR EL MINISTERIO DE AGRICULTURA Y LA REGION LAZIO EN ITALIA

Los dias 20 y 21 de noviembre de
2024 se celebr6 en Roma un Taller
Nacional sobre Biodistritos, en
colaboracién con el Ministerio de
Agricultura (MASAF), la Region del
Lazio y el Consejo de Investigacion y
Economia Agraria (CREA). Los
biodistritos recibieron recientemente
una atencion significativa a nivel
nacional, europeo e internacional. La
Unién  Europea, en particular,
recomienda su promocién y apoyo
por parte de los Estados miembros
para fomentar la  produccion
ecologica en el marco del Plan de
Accién Europeo. Diferentes paises en todo el mundo estén interesados en su
creacion y desarrollo, estableciendo también redes internacionales y centros
de investigacion acreditados promueven los Biodistritos como una
herramienta exitosa para el desarrollo sostenible local (como la Federacién
Internacional de Movimientos de Agricultura Organica IFOAM, el Centro
Internacional de Estudios Agronémicos Mediterraneos Avanzados de Bari
CIHEAM, y la Alianza Global de Distritos Organicos GAOD.

El taller nacional se desarroll6 en dos dias: el primero se centr6 en la
comparacion de experiencias italianas, europeas e internacionales, mientras
gue el segundo dia consistio en visitas de campo a dos areas de muestra: el
Biodistrito MET Maremma Etrusca y Monti della Tolfa y el Biodistrito Entrusco
Romano. El evento brindé la oportunidad de conocer los desafios que
enfrentan los Biodistritos ya operativos, las necesidades de aquellos en
proceso de creacion y compartir soluciones para facilitar su desarrollo.

Este apoyo institucional se debe al éxito de la innovacion que los Biodistritos
han aportado en la gestién sostenible de los territorios y en las estrategias de
adaptacion y mitigacion del cambio climatico, centradas en practicas de
produccion organica y agroecoldgica. En lItalia, los Biodistritos fueron
regulados inicialmente en el marco de los Distritos Alimentarios vy
posteriormente por la Ley 23/2022 sobre agricultura ecol6gica, asi como por
las normativas de muchas Regiones, que son las encargadas de su
reconocimiento legal.

Instituido formalmente en 2021, el Biodistrito MET, con una poblacion
de27.208 habitantes, incluye actualmente los cuatro municipios de Allumiere,
Monte Romano, Tarquinia y Tolfa, las Universidades Agrarias, empresas
agroalimentarias, con productores agricolas, ganaderos, minoristas de
transformacién y comercializacion, el Instituto de Educacion Superior
Vincenzo Cardarelli de Tarquinia (Departamento de Estudios Agrarios), la
Confederacién Nacional de Artesanos y Pequefias y Medianas Empresas
(CNA) de Viterbo y Civitavecchia y la Cadmara de Comercio de Viterbo.

El Biodistrito fue uno de los primeros en ser reconocido por la Regién Lazio,
en el marco de la ley Reg. 11/2019 Provisions for the requlation and promotion
of Bio-districts como entidad territorial dedicada a la mejora de la
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Un Bio-distrito es un territorio
donde los agricultores, los
ciudadanos, las asociaciones y las
administraciones publicas
establecen un acuerdo para la
gestidn sostenible de los recursos
locales, adoptando un modelo
biol6gico de producciéon y consumo
(cadena corta comercial, grupos de
compra, comedores publicos bio).
En un Bio-distrito, la promocién de
los productos bioldgicos se articula
estrechamente con la promocion
del territorio, para lograr el pleno
desarrollo de sus potencialidades
econdmicas, sociales y culturales.
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competitividad de las cadenas de produccion agricola ecolégica y
agroecologica como a la gobernanza sostenible de su territorio.La produccion
ecologica y la ganaderia representan el 16,3% de la superficie total del
Biodistrito (625,92 km? y con una Superficie Agricola Utilizada-SAU de 34.710
hectareas). Ademas de las 53 empresas actualmente asociadas (de las cuales
33 son ecoldgicas, 2 en conversién y 18 que operan con practicas
convencionales y con intencién de conversion), el Biodistrito también incluye
empresas innovadoras centradas en la implementacion de procesos locales de
economia circular. Desde su creacion, MET ha formado alianzas territoriales
con la sede local de Slow Food, con la Liga Italiana para la Proteccion de las
Aves (LIPU), ha establecido un acuerdo marco de colaboracién con el Centro
de Investigacion en Alimentacién y Nutricion CREA, y una alianza plurianual
con el Organic Food System Program (OFSP) of the United Nations.

En el Taller, el Biodistrito MET fue reconocido como una buena practica
nacional por su proceso de creacion del comité promotor que garantiza el
apoyo al Biodistrito, asi como al trabajo con los comedores escolares organicos
y al trabajo permanente para la competitividad de las cadenas de produccion
caracteristicas de la zona - cultivo de cereales, frutas y verduras, apicultura,
ganaderia y turismo (Start Up Met Bio Project). El enfoque aborda
simultdneamente los habitos de consumo y los métodos de produccion,
centrandose en la salud de los ciudadanos y el medio ambiente, al tiempo que
mejora la cohesién del territorio.

La estrategia adoptada por el Biodistrito MET es abordar la complejidad del
sistema agroalimentario, con el objetivo de potenciar el papel de las empresas
agricolas locales mediante nuevos roles multifuncionales y la participacion y
colaboracién de todos los actores locales. Esto fomenta una nueva relacion
entre productores y ciudadanos/consumidores, basada en la conciencia de los
vinculos entre la alimentacion, la salud y el ecosistema. El Biodistrito ha
adoptado un sistema integrado de acciones en tres grandes lineas:

e Aumentar la participacion y la cohesion de las comunidades locales
mediante la inclusibn de productos organicos en los comedores
escolares.

e Mejorar la competitividad, la rentabilidad y la sostenibilidad de las
cadenas de suministro caracteristicas del territorio.

e Organizar un primer conjunto de servicios de proximidad para
proporcionar informacion, apoyo técnico y asistencia comercial a
productores y consumidores.

En particular, el Biodistrito MET opera en el territorio persiguiendo un desarrollo

sostenible integrado y se distingue por las siguientes areas de trabajo:

e Integracion entre la agricultura biolégica y la valorizacion del patrimonio
cultural (como el cultivo de vifiedos etruscos, el redescubrimiento de razas
animales tradicionales y la reinterpretacion de practicas agricolas
historicas, vinculandolas a la produccién bioldgica contemporanea).

e El papel de la “Red de Innovacién” y de las Start-ups, que agrupa no soélo
a agricultores y productores organicos, sino también a start-ups
tecnolégicas, artesanos y otras figuras empresariales, creando sinergias
entre diferentes sectores. Esta red se centra en la trazabilidad de los
productos, la sostenibilidad energética de las empresas agricolas y la
eficiencia hidrica. En general, tiene como objetivo crear soluciones
innovadoras para la produccién y la comercializacion, para la gestion de
los recursos naturales, el fomento de la economia local y el fortalecimiento
de la identidad del MET, convirtiéndolo en una verdadera incubadora de
ideas y practicas sostenibles.

e La colaboracion con universidades y centros de investigacion para
desarrollar y aplicar soluciones cientificas y tecnolégicas en la agricultura
ecolégica (por ejemplo, investigacién aplicada sobre el potencial de los
cultivos tradicionales y la resiliencia de la produccion ecoldgica a los
desafios climaticos en colaboracion con el Consejo Nacional de
Investigacion y la Universidad de Tuscia).



https://organicfoodsystem.net/the-ofsp-programme/
https://www.youtube.com/watch?v=PTEnZKbJCG4&t=271s
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e Cadenas de valor gastronémicas, artesanales, culturales y de turismo
sostenible. El enfoque del turismo sostenible esta estratégicamente
entrelazado con la produccién local. El territorio MET es, de hecho, un
destino ideal para el turismo experiencial que invita a los visitantes a
descubrir el medio ambiente, las tradiciones y la cultura, elementos
constitutivos de cada producto. El turismo en el MET es una forma de
"agroturismo cultural" que anima a los turistas a relacionarse con las raices
etruscas, el folclore local y la artesania.

e Mapeo y valorizacion de la biodiversidad local. Un enfoque cientifico para
valorizar la biodiversidad local (plantas y razas animales autéctonas) y
promover técnicas agricolas que respeten y preserven esta biodiversidad.
El Biodistrito otorga gran importancia a la seleccion y recuperacion de
variedades vegetales locales, organicas, tipicas y de calidad, como el trigo,
el cultivo de la vid, la vaca de Maremma y el caballo de Tolfa. La
conservacion de estos recursos genéticos, estrechamente vinculados al
territorio, se considera un activo econémico, cultural y ambiental que debe
integrarse en todos los procesos de produccién dentro del Biodistrito.

e Sostenibilidad ambiental y transicion ecolégica. EI MET se centra
especialmente en la transicién ecolédgica, promoviendo précticas agricolas
gue vayan mas alla de la certificacién organica, como proyectos de gestion
sostenible de los recursos hidricos, la promocion de energias renovables
para empresas agricolas y practicas de economia circular, contribuyendo
a la consecucién de los objetivos de mitigacién y adaptacién al cambio
climatico.

e Participacién activa de las instituciones y la comunidad local e impacto
social. Otro aspecto innovador del MET es su modelo de gobernanza
participativa, que implica activamente a las instituciones y a la comunidad
local en la gestiéon del Biodistrito y en la creacién de nuevos proyectos para
desarrollar el emprendimiento local. La participacion de las escuelas y de
los jévenes es uno de los aspectos clave del MET, cuyo objetivo es formar
a futuros ciudadanos conscientes de la necesidad de proteger el medio
ambiente y promover practicas agricolas sostenibles.

En 2023, el Biodistrito MET ha promovido la institucionalizacién de una Mesa
de Coordinacion en la Regidn del Lazio para los Biodistritos, que actualmente
operan en 13 territorios, con una Superficie Agricola Bioldgica total de 84,303
hectareas (48.7% de la Superficie Agricola Biolégica del Lazio). El MET
participa con su representante, que también es delegado por la Mesa de
Coordinacion en el Comité Regional de Seguimiento del Desarrollo Rural, en
el que los Biodistritos se identifican como prioritarios. El objetivo es contribuir
a reducir las incoherencias entre las diversas politicas sectoriales que a
menudo generan ineficiencias costosas, apoyando estratégicamente las
herramientas disponibles de la programacion europea y nacional. La cohesion
gue se esta reforzando dentro de los 13 Biodistritos facilita la coordinacion
funcional al integrar los factores econdmicos, ambientales y sociales en la
produccion agricola, en todas las etapas de cada cadena alimentaria,
incluyendo la demanda, las politicas colaterales y los habitos de los
consumidores. Esto proporciona una base concreta para lo que se pretende
lograr con la Ley Regional del Lazio n.° 11/2019.

Lo que hace innovador al Biodistrito de la Maremma Etrusca y Monti della Tolfa
es la adopcion de practicas de agricultura biolégica para su territorio, su
capacidad de conectar iniciativas educativas (como los comedores escolares)
y la organizacion de las cadenas de suministro agroalimentarias dentro de la
regeneracion del ecosistema territorial, con énfasis en los vinculos entre la
salud y la sostenibilidad del mismo. Ademés asegura el cumplimiento de las
tareas mediante la implementacion de acciones de apoyo para una
programacion coordinada a nivel de la Regién Lazio. Todo esto crea
oportunidades de desarrollo territorial sostenible y resiliente para el futuro.
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